
Persiska

�یر�ید،  ود �تصم�یم می �گ ما در �بارەی �بدن �خ  �ش
�یر�ند. ان �تصم�یم می �گ ود�ش ران در �بارەی �بدن �ن و د�ی�گ

ل �ب��ند،  مار را �ب�ن ە �سی �ق دارد �ش �یر�ید �چ ما �تصم�یم می �گ �ش
ما �ب��ند. ما را �ب�بو�د �یا ا�ی�ن�ە کاری �با �بدن �ش �ش

�یوەای  ما �بە �ش صوصی �ش اهای �خ ه�ی�چ �س �ق �ندارد �بە �ب
 

ن
ات مم�� هی او�ت ما علت آن را �ندا�ن�ید. کاگ �ند �ە �ش د�ت �برن

 
ن

د ا�ی� سال، م�شلا �چدر و مادر �یا د��ترها، لازم �با�ش ر�گ راد �برن ا�ت ا�ن
ە  �ی� �بده�ند �چ  �ورت آ�نها �با�ید �تو�ن

ن
ام �بده�ند. در ا�ی� کار را ا�ن�ب

ام می ده�ند.  کار را ا�ن�ب
ن

ە م�نظوری ا�ی� کار می ��ن�ند و �بە �چ

ما را وادار ��ند �ە �بە آلت �ت�نا�لی،  ه�ی�چ �س �ق �ندارد �ش
�ن�ید. ری د�ت �برن ود �یا �س د�ی�گ  �یا ��ی�نەی �ن

ن
�با��

�یلم  ما ع�س �یا �ن صو�ی �ش اهای �ن ه�ی�چ �س �ق �ندارد از �ب
ش ��ند. �ن�ی�نی را �چ�ن �یرد. ه�ی�چ �س �ق �ندارد ع�سهای ا�ی�ن�چ �ب�گ

واعد �بدن �ت

واعد �بدن هم در  �ت
عی و هم در  ی وا�ت ز�خد�گ

ازی را�ی�ج  د�خ�یای م�ب
هس�ت�خد. 


